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ARISTOTELES

Aristotelés (384-322 p.n.l.), najvacsi filozof staroveku, prenikavo zasiahol svojou
myslitelskou cinnostou do mnohych vednych odborov. Niektoré z nich, napriklad vedu
o logike a bioldgii, sam zalozil, polozil aj zaklady sustavnej filozofie ako snahy ,,porozumiet
tomu, co je“. Encyklopedicky zhrnul dovtedajsie poznatky myslenia a vedy, priviacerych
textoch a myslienkach sa vedu spory o jeho autorstve. Jeho dielo je dodnes so zaujmom
studované, hoci z povodnych predpokladanych 200 traktatov sa zachovalo iba 31 (ktoré
obsahuje 1500 stran husto pisaného textu - podla Remisova, 2008). O rozsahu
Aristotelovych vedeckych zaujmov sved¢i aj skutoCnost, Ze subor dochovanych
Aristotelovych diel obsahuje spisy logické, ontologické, prirodnofilozofické a prirodovedné,
etické, politické a rozpravy o slovesnom umeni. Vyznal sa a badal v oblasti anatomie,
astronémie, biolégie, ekonomie, embryologie, estetiky, etiky, etnografie, geografie, geoldgie,
lingvistiky, literatury, logiky, metafyziky, meteorologie, politologie, rétoriky, teologie, vychovy
a vzdelavania.

V tejto praci uvadzam myslienky z viacerych Aristotelovych diel, aj ked’ sa primarne
sustredim na jeho nazory suvisiace s psychologiou. Vo vsetkych jeho dielach sa nachadzaju
cenné myslienky, ktoré si navzajom prepojené, suvisiace a v mnohych aspektoch sa mudro
dotykaju psychologie cCloveka, jeho spravania a Zivota v spolocnosti - socioldgie. Praca je
rozsiahlejsia, nez bolo zadanie, lebo Aristotelove dielo si aspon takuto pozornost’ zasluhuje.

Aristotelova zivotna cesta (podla Uvodu k Aristotelovej Poetike (2009), Remisovej (2008) a
Stanfordskej filozofickej encyklopédie) sa zacala v roku 384 p.n.l. v macedonskej cCasti
severovychodného Grécka v mestecku Stagira (transliteracia Stageira), v rodine osobného
lekara macedonskeho krala. Vo veku asi 17-tich rokov sa pripojil k Platonovej Akadémii
a zotrval v nej 3 roky. Po Platonovej smrti odiSiel do maloazijského Assu (neskor Lesbos),
ktory mu poskytol dobré podmienky pre vyskum roznych foriem zivota (dnesnej ,,vSeobecnej
biologie“). OZenil sa s Pythiadou, neterou krala Hermeia, s ktorou mal dcéru Pythiadu. V roku
341 ho vyzval kral Filip, aby vychovaval jeho syna Alexandra, Aristoteles ponuku prijal, ale
po siedmich rokoch sa s megalomanskym Alexandrom rozlUcil. Aristoteles sa v roku 334
vratil do Atén, kde v gymnaziu nedaleko svatyne Apolona Lykeia vybudoval skolu s nazvom
Lykeon (Lyceum). Prednasal svojim ziakom iSirsiemu publiku a jeho stupencov nazyvali
Hperipatetici“- ,ti, ¢o chodia sem a tam“, pretoze mali zalubu pocas filozofickych rozhovorov
prechadzat’ sa v tienistom stlporadi (peripatoi) gymnazia. Ked’ zomrela Pythiada, oZenil sa
s Herpyllidou, s ktorou mal syna Nikomacha. Po Alexandrovej smrti musel kvoli nevrazivosti
Aténcanov voci Macedoncom emigrovat’ a v roku 323 sa uchylil na ostrov Chalkis v Euboii
(aby sa vyhol sidnemu procesu, ktory pripominal ten Sokratov), kde o rok na to zomrel.

Revolucny vyznam gréckeho myslenia spocival v tom, ze sa odvratilo od mytologického
vysvetlovania sveta a ze podniklo velkolepy pokus vysvetlit ho ako racionalnu jednotu, t.j.
uviest’ ho so vsetkymi jeho predmetmi, pocinajic vesmirom a konciac mysliacim clovekom,
do obsiahlej systematickej suvislosti s vylicenim zasahu nadprirodzenych sil. Tak sa
v oblasti filozofického myslenia zrodil princip kauzality, ktory nabadal myslitelov k tomu, aby
vo vsetkom diani hladali prirodzené pric¢iny a odhalovali suvislosti medzi pric¢inami
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a ucinkami. Aristotelovo skimanie kategorii pohybu, priestoru a casu svedci o dialektickosti
jeho myslenia.

V sulade s Platonom rozoznava Aristoteles na kazdej veci latku (hylé) a tvar-formu (morfé,
idos). Na rozdiel so Platona neumiestnuje idey mimo sveta, ale tvrdi, Ze su v predmetoch
samych. K tomu, aby vznikli konkrétne veci, s potrebné Styri faktory: latka, tvar, Ucel

a_hybna pricina. Latka je moznostou, tvar skuto¢nostou, prechod od moznosti ku skutocnosti
sa realizuje pohybom. Podla Bruggera (1994) zakladal Aristoteles pravdivost’ ludského
poznania nie na nejakych transcendentnych, od veci skisenosti odli¢enych risach idei, ale
na formach obsiahnutych vo veciach a tvoriaci realny naprotivok ludskych pojmov. Tvrdil, ze
zmyslova skusenost a abstrakcia rozvazovania spolocne posobia pri tvorbe a rozvoji
ludského poznania. Duchovné poznanie clovek nenadoblda tvorivo zo seba, ale
prostrednictvom urcujiceho vplyvu zmyslov, pritom vsak nie je Uplne pasivny, ale pdsobi
spontannou silou c¢inného intelektu (intellectus agens), odlisSného od intelektu pasivneho. Iba
¢inny intelekt je nesmrtelny a tiez nevznika plodenim, ale prichadza ,,zvonku®.

Skutocnost' je vyssim a lepSim stupnom existencia ako moznost. Zmenu moznosti na
skutocnost’ moze sposobovat iba taka pricina, ktora je sama skutocnostou, Kedze svet
a dianie v nom je vecné, musi existovat pri¢ina pohybu, ktora je takisto vecna, avsak
nehybna - prvy hybatel, boh. Zakladnou charakteristikou boha je to, Ze je Cistym myslenim,
myslenim ktoré mysli seba samé. Prvy hybatel, pretoze je absolitne dokonaly, uvadza
hmotny svet do pohybu ako predmet lasky. Tento prvy hybatel je rozum, ucel, zakon, ktory je
najvyssou zabezpekou poriadku vo svete. Boh ako prvy hybatel je prijimany nie ako stvoritel
sveta, ale ako najrydzejsia ¢innost’ (noésis noésos = myslenie myslenia).

Spis O_dusi je prvym systematickym spracovanim psychologickej sustavy vo vede
a opiera sa o filozofické analyzy a zakladné metafyzické rozhodnutia autora. V sulade
s antickym chapanim tejto problematiky prinasa toto dielo vyklad nazorov tak o povahe
ludskej psychiky ako aj o principoch Zzivota vobec, vyklad metdd psycholdgie a principov
Zivota, rozbor definicie duse, porovnanie zmyslov a vnimania s myslenim a poznanim. Spis
obsahuje aj kapitoly o spolocnom zmysle, obrazivosti, ¢innom a trpnom rozume, mysleni,
poznavani, a ziadostivosti. Objav dolezitosti pohybu a hmatu (telesnosti) pre pochopenie
duse ako principu zivota a ich funkcii patri k zakladnym postrehom filozofickej psycholégie.
V Aristotelés (1984) sa nachadza aj sUbor deviatich kratSich spisov Malé prirodovedné

pojednania, ktoré su ponaté ako relativne samostatné doplnky k dielu O dusi. Autor sa v nich
zaobera problematikou vnimania, pamate, spanku, snov, dlhovekosti a kratkovekosti,
mladosti a staroby, dychania, zivota a smrti.

Spis O dusi sa tradicne Cleni do troch knih, v obsahu ktorych sa rozlisuju tieto tematické
celky:

1. Uvod a pokus o vymedzenie oblasti psycholdgie

2. Zhrnutie a kritické zhodnotenie nazorov predchodcov

3. Vyklad vlastného ponatia duse ako principu zivota, pojednania o jej zlozkach a piatich
zmysloch.

4. 0 rozume, mysleni a poznani

O pric¢inach pohybu Zivych bytosti

6. Dodatocné poznamky k problematike zmyslov.

b
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Dusu Aristoteles vo Velkej etike (2010) deli na dve casti, na rozumovl a rozum
postradajucu. V rozumovej su rozumnost, dovtip, mudrost, ucenlivost, pamat a podobne,
v Casti rozum postradajicej sU tie, ktoré sa uvadzaju ako zdatnosti: umiernenost,
spravodlivost, statoCnost, a ktoré este iné maju vztah k mravnosti asi bezpochyby
chvalyhodné.

Pri vykladoch dusevnych javov rozlisuje Aristoteles medzi dusou ako principom Zivota a
rozumom ako principom myslenia. Metoda, ktor( pouziva pri skimani psychickych javov, je
v zasade rovnaka ako vinych Usekoch jeho filozofie prirody. K zakladnym zlozkam tejto
metody patri ¢o najpresnejsie vymedzenie predmetu rozboru, kritické zhodnotenie nazorov
predchodcov, dosledna aplikacia vseobecnych zakladnych principov Aristotelovej filozofie
(pojmy latky a tvaru, moznosti a skutocnosti a iné), vyuzivanie analdgie, stale konfrontovanie
podavaného vykladu so skUsenostou, orientacia na logické vysvetlenie skimanych javov
a upresnovanie rozsahu prislusnych pojmov. Pracuje pritom predovsetkym s pojmovymi
dvojicami latky a tvaru-formy (hylé - morfé), moznosti a skutocnosti (dynamis - energeia
resp. entelechia) a s pojmami podstaty (usid) a bytnosti (abstraktnej podstaty - to tien einai).

Prvym hlavnym znakom Aristotelovej psychologie je skutocnost, ze dusu chape ako
vSeobecny princip Zivota, ktory je spolocny vsetkym Zivym bytostiam, rastlinam, zvieratam
i Cloveku. Pojem psyché je pritom presne vymedzeny tak, ze ho Aristoteles moze pouzit
k racionalnemu vysvetlovaniu psychickych javov a Zivota vobec. Druhym hlavnym rysom je
nové chapanie vztahu medzi dusevnymi a telesnymi procesmi. Aristotele dochadza k zaveru,
ze vseobecné ako jedna zlozka ,zlozenych podstat“ (t.j. tvar, ktory je rovnaky u vsetkych
bytosti daného druhu) ma svoje sicno iba v nich a nie je od nich v skutocnosti oddelitelné
(podla prekladatela Aristotela, 1984, M.Mraza).

Zivé je podla Aristotela vietko, ¢o sa samo mdze pohybovat, vyzivovat, ¢o sa rozmnozuje
a Co tak Ci onak vnima. Vsetko co Zije, sa sklada z dvoch zloziek - z tela ako latky a z duse
ako formy. Dusa nemoze podla Aristotela existovat bez tela a zaroven nie je telom. Dusa je
pri¢inou a principom zivého tela - ako zdroj pohybu. ako Ucel ku ktorému pohyb smeruje
a ako realna podstata (forma) zivych telies. Aristoteles hovori o priorite duse pred telom,
casovu prioritu duse, rovnako ako jej prezitie po smrti, Aristoteles odmieta (predhovor
J.Netopilika k dielu Clovék a priroda, 1984).

Aristoteles rozlisuje tri zlozky duse, ktoré zodpovedaju rozdielu medzi tromi hlavnymi
nalezi iba zlozka s cinnost'ou vegetativnou (,,dusa vyzivovacia“ - psyché threptiké), ktora je
spolocna vsetkym Zivym bytostiam. U vysSieho stupna pristupuje dalsia zlozka, ktora je
zdrojom pocitovania a vnimania (,dusa vnimava“ - psyché aisthétiké). Touto zlozkou sa
odlisuju zivocichovia od rastlin. Najvyssia zlozka rozumova (,,dusa mysliaca“ - psyché
noetiké, resp. dianoetiké) tak nalezi v prirode iba Cloveku. Nizsie zlozky tak mozu byt bez
vyssich (rastliny nevnimaju, zivocCichovia okrem cloveka nemaju rozum), ale nie naopak: vo
vyssich zlozkach sU vzdy zahrnuté aj nizsie a tvoria s nimi jednotu. SO akymsi zakladom, bez
ktorého by vyssia zlozka nemohla byt a posobit’ (predpokladom vnimania je udrzanie daného
Cloveka pri zivote, rozumova cinnost’ je zase zavisla na vnimani). Nejde teda o zlozky, ktoré
su od seba nejako realne oddelené, ale o rozne stupne posobnosti jedného a toho istého
principu.
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V diele O dusi opisal Aristoteles pat zmyslov - zrak, sluch, chut, cuch a hmat. Okrem toho
poukazal na jednotnost vedomia, vdaka ktorej zmyslova dusa Udaje jednotlivych zmyslov
spaja do celkového vnimania a zaroven vnima pohyb, velkost, pocet a polohu. Preto nad
jednotlivymi zmyslami musi existovat’ spolo¢ny zmysel, ktory podla Aristotela sidli v srdci.
Dusa je podla neho nerozlucne spojena s telom a tvori s nim organicky vegetativne
zmyslovo rozumny celok. V tomto celku nie je nejakou dodatocnou zvlastnostou, ale tkvie
v ludskej vyzivovacej a zmyslovej dusi a robi ju schopnou myslenia.

Clovek v duchu Aristotelovej koncepcie mysli v celej svojej ludskej $truktire, nielen
v nejakej oddelenej Casti. preto je rozum stotoznovany s dusou, s entelechiou ako formou
ludského tela. Vyzivovacia a zmyslova dusa tvori u cloveka latku k uskutocneniu jemu
vlastnej formy - rozumu. Pésobenim rozumu sa Ziadostivost’ a pud stava volou a predstava
poznanim. Aktivita rozumu sa podla Aristotela prejavuje dvojakym spésobom - ako myslenia
a ako uvazovanie. Mysliaca mohutnost ma za svoj predmet pravdu kvoli nej samej, zatialco
uvazovacia schopnost’ smeruje k pravde kvoli praktickym cielom. Myslenie je zakladnou
mohutnostou rozumu. Rozum existuje len v akte myslenia, mimo myslenia je nanajvys
moznostou myslenia. V skutocnosti Clovek podla Aristotela nie je nicim, pokial nemysli.
Rozum poznava nielen bytie, ale aj dobro. Clovek tUzi po dobre a usiluje on. K jeho
dosiahnutiu méze spiet pod vedenim bud nerozumnej ziadostivosti alebo rozumového
usudzovania. Rozum, ktory pozna co je to dobro, ma riadit' a usmernovat’ chovanie cloveka.
Vola je ziadostivost' riadena rozumom, myslenie zamerané na konanie. V spise O dusi
Aristoteles zaujimavo vylicil Ulohu ziadosti v dusevnom Zzivote Cloveka, vztahy medzi volou
a ziadostami, ktoré sa neraz stavaju rozpornymi (predhovor J.Netopilika k Aristotelovmu
Clovék a pfiroda, 1984).

Podla Miroslava Okala, prekladatela Aristotelovej Poetiky, sa Aristoteles v Lyceu
nevenoval len prednasaniu, ale pocas 12 rokov nazhromazdil okolo seba Ziakov, ktorych
nabadal od prace, rozdelil im Ulohy a dozeral na ich cinnost'. Iba tak sa mohlo stat, Ze v jeho
skole vznikli také rozsiahle a jednotlivcami nezvladnutelné spisy. Este za Platonovho Zivota
pisal Aristoteles podla vzoru svojho ucitela dialogy, v ktorych vsak dialog bol len vonkajsou
formou a hlavnou vecou bol suvisly vyklad. S pomocou svojich Ziakov nazhromazdil
a spracoval velmi rozsiahly material, coho prikladom je sUpis vitazstiev v pytickych
a olympijskych zavodoch, supis vynalezov, popis zvierat a popis Ustav 158 gréckych statov.
Z celej tejto Cinnosti sa zachovala len nelplna Aténska Ustava, objavena v roku 1891.
V Remisova (2008) je Aristotelovi venovana velmi rozsiahla ucelena Cast’ textu. Prehladne
sumarizuje jeho zivot a rozvoj myslenia, ako aj dolezité pojmy jeho ucenia: praktické vedenie,
blazenost, zdatnost konania, etické zdatnosti, ucenie o strede, vasne, slast, rozumové
zdatnosti, moralna volba, spravodlivost’, priatelstvo a teoreticky zivot.

Aristoteles vo svojom diele O dusi, rovnako ako v inych dielach, podrobne preskimal
a opisal duevné Cinnosti, utriedil ich a tym sa stal zakladatelom psychologie. Cloveku
objasnil mnohé stranky jeho dusevného Zivota a socialnej role. Jeho spisy maju velky
vyznam aj pre teoriu poznania. Podla Stanfordskej filozofickej encyklopédie sa najdolezitejsie
zachované Aristotelove diela rozdeluju obvykle podla tejtoschémy:

ORGANON TEORETICKE PRAKTICKE VEDY PRODUKTIVNE
VEDY VEDY

Mgr. Bedta Dopjerovd, PhD. 31.12.2011 4/9



Dejiny psycholdgie - ARISTOTELES

Chacaturianova

BSSB110003, Ivica

Kategorie Fyzika Nikomachova etika Rétorika
O vyjadrovani O vzniku a zaniku | Eudemova etika Poetika
(interpretacii)
Prvé analytiky O nebi Velka etika (Magna
moralia)

Druhé analytiky Metafyzika Politika
Topiky O dusi Aténska Ustava
O sofistickych Malé
dokazoch prirodovedné

spisy

K Malym prirodovednym spisom sa obvykle zaraduju aj diela Historia zvierat, Casti
zvierat, Pohyb zvierat, Meteoroldgia, Rast zvierat, Vyvoj zvierat.

Zo zachovanych Aristotelovych spisov teda tvoria prvu skupinu spisy neotické a logické,
ktoré su zhrnuté pod spolo¢nym nazvom Organon, CiZze nastroj, ktory potrebujeme na
filozofiu a vedeck( pracu. Obsahuju 6 spisov, v ktorych Aristoteles prebera jednotlivé Casti
logiky od najabstraktnejsich foriem poznania, akymi sU kategoérie, cez nauku o vetnych
Ciastkach, ucenie o sude a dokaze, sylogizme, indukcii, definicii a rozliSovani, az po ucenie
o klamnych dokazoch. (Okal, Gvod k Aristotelovej Poetike, 2009).

Druh( skupinu tvoria spisy prirodovedecké a metafyzické. Hovoria jednak o principoch
prirodného diania (o latke, tvare, pohybe a cieli), jednak o vesmire a vesmirnych telesach,
o prirodnych javoch ako je priliv, odliv, zemetrasenie, teplo, chlad. Aristoteles podal
i porovnavaciu anatomiu a fyziologiu asi 500 druhov zvierat, pisal o dusi a nizSich strankach
dusevného zivota a o bohu.

V tretej skupine svojich spisov (etickych a politickych) Aristoteles poukazal na blazenost
ako ciel ludského Zivota; treba ju hladat v dokonalom rozvinuti vsetkych schopnosti ludi, a to
tak v Cinnosti praktickej ako aj v ¢innosti teoretickej. Podmienkou tejto blazenosti je cnost’ -
trvaly stav duse, ktory je v strede medzi dvoma extrémami. Do skupiny spisov rétorickych
a poetickych patria tri knihy o recnictve, ktoré Aristoteles pokladal za schopnost’ prehovorit
o kazdej veci, ktora sa hodi na rozhovor, a jedna kniha Poetiky.

Podla Vacura (2009), rozoznava Aristoteles 10 kategorii (ktoré uvadza vo svojom diele iba
na dvoch miestach). SU to zakladné formy bytia, najvyssie pojmy, ktoré nemaji nadradeny
pojem. Od nich sa odvodzuju vsetky rody, druhy a vlastnosti a cez ne su skimané predmety
a veci. Kategorie Vacura prehladne uvadza v tabulke:

Kategorie Priklad
1 | Podstata (substancia) | ¢lovek, kon
2 | Kvantita dvojlaktové, trojlaktové
3 | Kvalita biele, znalé gramatiky
4 | Vztah dvojnasobné, polovicné, vacsie
5 | Miesto v Lyceu, na namesti
6 |Cas vcera, vlani
7 | Poloha lezi, sedi
8 | Mat ma topanky, ma zbroj
9 | Cinnost’ reze, pali
1 | Trpnost’ je rezany, je paleny
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Vacura konstatuje, ze Aristotelove kategorie zodpovedaju do istej miery sicasnému
lingvistickému druhu slov: kategorii podstaty zodpovedaju podstatné mena, kvalite adjektiva
(pridavné mena), kategorii kvantity Cislovky, ¢asu adverbia (prislovk.urcenia) casu, kategorii
miesta adverbia miestne, polohe intranzitivne slovesa, kategorii Cinit' adjektivne slovesa
a kategorii trpiet’ pasivne slovesa.

V Gvode k Aristoteles (2011) sa spomina zaujimavé zistenie - Aristoteles napisal spolu tri
etiky: Velku etiku, Etiku Nikomachovu a jej inu verziu - Etiku Eudémovu. O Velkej etike sa
dnes hovori ako o samostatnom diele, ktoré vzniklo skor ako dve dalSie a z hladiska formy
sa podoba Etike Nikomachovej. Ta je najznamejsia a najcitanejsia a je pomenovana po
Aristotelovom synovi, ktory ju pravdepodobne vydal po smrti svojho otca. Etika Eudémova
nesie meno Aristotelovho Ziaka, ktory ju mal nielen vydat’ podla prednasok svojho ucitela, ale
ju aj CiastoCne prepracovat.

Zasadné slova o etike zaznievaju hned' v Uvode Velkej etiky (Magna Moralia, 2010): ,Etika
je teda zrejme Castou, ba vychodiskom politickej vedy. A vbbec sa mi zdd, Ze tdto veda by
sa mala sprdvne nazyvat nie ,etika“ale ,politika““. Lebo nie je mozné, aby niekto dokazal
jednat politicky bez toho, aby bol ,,(po)riadny*, teda aby mal k tomu poZzadované zdatnosti. Ak
niekto chce konat' v politickom Zivote, musi byt jeho povaha (po)riadna.

Aristoteles zarad'uje spravodlivost’ medzi etické cnosti. Spravodlivost’ podla neho patri do
oblasti dobrého a spravneho konania, ktoré cloveka vedie k jeho cielu, plnému Zivotu ako
forme stastia. Spravodlivost’ teda nie je formou rozumovej cnosti ako formy a schopnosti
spravneho teoretického poznania, nie je to dianoeticka cinnost, ktora sa sprostredkiva
ucenim a skusenostou. Je formou povahovej cnosti, cnostou charakteru i etickou cnostou,
ktora sa ziskava nacvikom konania a privyknutim na konanie, ktoré je orientované na urcity
ciel, VSeobecne o nej mozno povedat, Ze je to ,stav, na zdklade ktorého su ludia schopni
spravodlivo konat a skutotne aj spravodlivo konaju a chcu to, ¢o je spravodlivé.“
Spravodlivost nie je iba ludska vlastnost, ale aj norma, vSeobecne platny zakon, ktorému
zodpoveda spravodlivé konanie (Aristotéles, 2011).

Vo Velkej Etike autor nahliada, ze kazda nauka (epistémé) a mohutnost’ (dynamis) ma
urcity ciel, a to dobro, lebo ani ziadneho vedenia ani mohutnosti nie je cielom zlo. Ak teda
kazda mohutnost ma za ciel dobro, tak zjavne cielom najlepsej mohutnosti je najlepsie
dobro. Vskutku vsak politicka nauka je najlepsSou mohutnostou, takze jej cielom je dobro.
Musime teda hovorit o dobre, a to nie o dobre zhola, ale o dobre pre nas, nejde totiz o dobro
bohov, ale musime hovorit'o dobre v obci.

Delenie dobier podla Aristotela (Magna Moralia, 2010):

1. A) Jedny dobra su ctené, B) iné chvalené, C) iné si mohutnostami. Cestnymi nazyva
také, o je bozské, lepsSie ako je dusa, duch, to ¢o je prvotnejsie, pocCiatok a podobne.
Cestnymi su tie dobra, s ktorymi je spojena cest (timé). Teda aj zdatnost je nieco
Cestného, pretoZze sa nou kazdy stava cestnym, riadny, ten totiz dospel k povahe
zdatnosti. Chvalyhodnymi su napriklad zdatnosti, lebo od konania v zhode s nimi
vzchadza chvala. Mohutnostami su napriklad vlada, bohatstvo, sila a krasa, lebo tieto
mozZe aj riadny clovek pouzit nespravne, zle, preto sa také dobra nazyvaju
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mohutnostami. D) Stvrtym dobrom je to, o dobro uchovava a zjednava, napriklad
telesné cvicenia zdravia.

2. Jedny z dobier sU vzdy zZiaduce, druhé nie. Spravodlivost’ a ostatné zdatnosti s vzdy
a vsade ziaduce, zatialco sila, bohatstvo, moc a podobne nie sU Ziaduce ani vzdy ani
vsade.

3. Jedny z dobier su cielom, druhé nie su cielom. Napriklad zdravie je cielom, ale to, Co
sa deje pre zdravie cielom nie je. A vsade, kde tomu tak je, je ciel cennejsi. Zdravie
napriklad je nieCo cennejsieho nez prostriedok ku zdraviu a vébec, vzdy vseobecne
cennejsie je to, pre o je aj to ostatné.

4. Medzi samymi cielmi cennejsim je vzdy zavrseny nez nezavrseny. Zavrseny je vtedy,
ked’ uz ni¢ nepotrebuje ak tu je, nezavrseny je vtedy, ked’ k tomu potrebuje este nieco
aj tu je. Napriklad, ak tu je (len) spravodlivost, potrebujeme k tomu este mnoho veci.
Ak tu vsak je blazenost (eudaimonid), nepotrebujeme k tomu uz nic. Toto teda,
zavrseny ciel, je ono najvyssie dobro pre nas, ktoré hladame, zavrseny ciel je tak
dobrom a cielom inym dobier.

5. Dobra s jednak v dusi (napriklad zdatnosti), jednak v tele (napriklad zdravie, krasa),
jednak vonkajsie (bohatstvo, vlada, cCest). Z nich dobra v dusi su najlepsSie. Dobra
v dusi sa triedia na tri- na rozumnost, zdatnost’ a prijemnost’ (libost). Cielom dobier
a dobrom najzavrsenejsim je blazenost,, hovorime, zZe je to isté ,,dobre konat*a ,,dobre
Zit“.

V etike je ciel ¢loveka popisany ako eudaimonia - blazenost', spocivajlica v rozvoji cnosti,
v najvyssej forme je vsSak charakterizovana ako hladanie pravdy. Slast je len echom
dosiahnutej dokonalosti. V politike sa uci prirodzeny povod rodiny a Statnej pospolitosti.
Aristoteles svoje ucenie zalozil na dokladnom a uvazlivom historicko-kritickom vysporiadani
sa so svojimi predchodcami (Brugger, 1994). Ciel videl Aristoteles v najdeni
najuslachtilejsieho stastia, o mozu dosiahnut’ len cnostni ludia, ktori pestuju mravné a
rozumové cnosti. Cnosti deli na rozumové (dianoetické) a mravné (etické). Etika je u
Aristotela filozofiou konania, nielen poznavania, lebo ani moralka nema byt vecou poznania,
ale konania a praxe, pretoze bez toho sa clovek neméze stat mravnym. Mravné cnosti su
stredom medzi dvoma krajnostami, napr. statoCnost’ je stredom medzi zbabelostou a
nerozvaznou smelostou, Stedrost’ medzi marnotratnost'ou a skipost'ou a pod.

Podla Brugger (1994) je Cest, alebo preukazovanie cti podla Aristotela vonkajsim znakom
poznania nejakej prednosti inej osoby tym, Ze sa dava najavo jej vnitorné vysoké
hodnotenie. Toto hodnotenie je o sebe dbleZitejsie neZ jednotlivé vonkajsie diania. Cest
normalne predpoklada pravdu urcitej prednosti ctenej osoby. Najprednostnejsim predmetom
cti je mravna pocestnost, vnutornd Cest. Ak osoba nachadza vysoké mravné hodnotenie
statky pre mravné snahy jedinca a pre Zivot v spolocenstve. Preto je riadne usilovanie o cest’
a dobru povest’ dovolené, ba dokonca nutné.

V Aristoteles (2011) sa uvadza: Dobro je to, k comu vsetko smeruje. Kazdy clovek
usudzuje spravne o tom, ¢o vie a je dobrym sudcom v takych veciach. O jednotlivej veci teda
spravne usudzuje odbornik v tej veci, vseobecne vsak Clovek vsestranne vzdelany. Preto sa
mlady clovek nehodi za posluchaca prednasok o statovede, lebo nema este skisenosti
v zivotnych cinnostiach a prednasky prave z nich vychadzaju a ich a tykaju.

Podla A.Kriza, prekladatela Aristotelovej Politiky (2009), je podla autora ludsky zivot
v State nadriadeny stadovému Zzivotu zvierat. Tie sa zhlukuji len na zaklade nevedomého
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instinktu po potrave, ich zdruzovanie ma zaklad iba vo vlastnostiach razu fyziologického.
U cloveka vsak k prirodzenému pudu pristupuje vedoma vola, stat je i slobodnym vytvorom
Cloveka, presahuje raz fyzikalny a biologicky. Spolocnostou vo vlastnom zmysle je len
pospolitost’ ludska. Ludia statnu organizaciu budujd na dusevnych stykoch a na zaklade reci.
A ako sa rec, vyraz myslenia a slobody, lisi od hrubych zvukov, ktorymi zvierata davaju
najavo iba svoju priazen ¢i nechut, tak sa podla Aristotela lisi Stat od stadového Zivota
zvierat. Iba clovek ma zmysel pre spravodlivost’ a bezpravie, pre dobro a zlo, pre mravnost,
ktora je zakladom rodiny, statu a kazdého spolocenstva, len cloveka zdruzuje ,.eticky cit®,
kym u zvierat ide o obycajny pud. Stat preto naleZi do oblasti duchovnej. Trvanie Zivota
v State ma tiez vonkajsie podmienky v roznych prirodnych silach. ktoré sa ludskou cinnost'ou
nedaju zmenit.. Preto si Aristoteles vSima tiez vplyv prirodného prostredia, podnebia, pody,
rasy a prirodzenych, vrodenych ludskych pudov a vlastnosti. Hlavnym cinitelom je tu ale
Clovek svojim rozumom a volou.

Aristoteles sice vyslovne nesformuloval princip ludskej motivacie, s urcitostou vsak
potvrdzuje dva body, ktoré tento princip prinasa: 1. Rozkos a slast nie su v ziadnom pripade
vzdy vysledkom navratu do normalneho a zdravého stavu alebo vysledkom vymyslenia
nedokonalosti; mnohé druhy rozkose a slasti skor vznikaju pri rozvijani nasich schopnosti. 2.
Vykonavanie nasich prirodzenych schopnosti je najdolezitejsim ludskym dobrom.

Podla prekladatela Rétoriky Antona Kriza (Aristotéles, 2010) bol Aristoteles presvedceny,
Ze existuje pravda objektivna. Pravda existuje vo veciach a potom v rozume; neriadi sa teda
podla nas - pravda subjektivna - ako mienili sofisti, ale ze my sa musime riadit podla nej.
Veci su dané a my sa musime snazit, aby sme ich poznali, aby sme pravdu nasli, pokial je to
mozné, lebo je tu mnoho prekazok. Jedny vyplyvaju zo samého subjektu (nedokonalost
zmyslov, vplyv nadania, prostredia) a druhé zo samého objektu (latka vo veciach je nie¢im
neobmedzenym, neurcitym). Poznanie pravdy je teda vytvor objektivne-subjektivny.
Objektivny, ked’Ze je o veciach a je nimi privodené, subjektivny, kedZe je vysledkom subjektu
a obsahuje to, Co je potencialne obsiahnuté v subjekte. Pravda potom zaleZi na vypovedi, ze
existuje Co skutocCne existuje a nie je to o nie je. Tym sa musi riadit’ aj rétorika.

Podla autorovej Rétoriky (2010), velky vyznam ma vzdelanie a vychova. Vzdelanie posobi
na myslenie a podporuje ludskost, ktorou sa zuslachtuje kazda vloha. Aristoteles bral vo
vsetkom zretel na vsetky zlozky ludskej bytosti a zivota, preto ani uZzitocnost Uplne
nezamieta. Aj uzitocnym je nutné zaoberat’ sa potial, potial neznizuje, pokial nerodi dusu
neschopnU na Ukony cnosti.

V Rétorike (2010) vychadzal Aristoteles z toho, Co existuje. Preto tiez kladie déraz na to,
aby recnik, ak ma jeho re¢ mat ucinok, dokazal s ludmi jednat, teda aby ich poznal. Musi
vediet’ ako ich viest’ k dobrému. Musi mat’ teda psychologické znalosti, musi vediet’ aki ludia
su, aka je ich povaha, charakter, a aka je spolocnost, v ktorej zije. Recnik si musi byt
vedomy vzajomnej suvislosti medzi spolocnostou a jednotlivcom. Preto ma poznat aj
podstatu Ustav, ich Ucel a ciel, pretoze to ma vplyv na povahu, ako naopak povaha ludi zase
posobi na utvaranie statneho zriadenia, a podla toho musi svoje reci skladat, aby na povahu
posobili. A musi poznat aj logiku ludi.

Myslim, Ze k citovanym myslienkam niet ¢o dodat. Len mat dostatok ¢asu a schopnosti
hlbsie si Aristotelove midra osvojit'a podla nich sa riadit’.
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